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PORTARIA ABRC N2 033/2025, DE 01 DE FEVEREIRO DE 2026

Define a concessdo da Bolsa Atleta para o Programa
Nacional de Rugby em Cadeira de Rodas (PNRCR) —
Temporada 2026.

O Presidente da Associacdo Brasileira de Rugby em Cadeira de Rodas - ABRC, José Higino Oliveira
Souza, eleito para o quadriénio 2022/2026, no uso de suas atribuicbes legais e estatutarias, e com
o intuito de apoiar e incentivar os atletas de alto rendimento de Rugby em Cadeira de Rodas,
resolve:

Artigo 12 - Instituir a concessdo da Bolsa Atleta para até 12 (doze) atletas dos 24 (vinte e quatro)
selecionados no Programa Nacional de Rugby em Cadeira de Rodas — Temporada 2025, conforme
critérios de desempenho, cujo objetivo é fomentar o desenvolvimento e a manutencdo da
performance esportiva dos atletas elegiveis para a Selecdo Brasileira de Rugby em Cadeira de
Rodas.

Artigo 29 - A Bolsa Atleta serd concedida mediante processo seletivo, no qual serdo escolhidos 24
(vinte e quatro) atletas para integrar o programa, dos quais apenas 12 (doze) receberdo a bolsa
mensal, conforme os indices de desempenho fisico e técnico definidos pela Coordenacdo de Alto
Rendimento e pela Comissao Técnica.

| - O valor mensal da Bolsa Atleta sera de R$2.400,00 (dois mil e quatrocentos reais),
liquidos, sem deducgdes previdenciarias ou tributarias.

Il - A Bolsa Atleta tera vigéncia durante o ano de 2026, com pagamentos realizados até o
ultimo dia util de cada més, através da conta bancaria do atleta selecionado.

Il - A cada trés meses, os atletas que recebem a Bolsa Atleta serdo submetidos a uma
reavaliacdo de desempenho e, caso o atleta deixe de preencher os requisitos estipulados
pela Coordenacdo de Alto Rendimento, a bolsa podera ser suspensa, e outro atleta que
preencha os critérios podera ser selecionado para o seu recebimento.

§ 192 - A avaliacdo para concessdo e renovacdo da Bolsa Atleta sera baseada nos critérios definidos
pela Coordenacdo de Alto Rendimento da ABRC, considerando critérios objetivos e subjetivos.
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§ 22 - Consideram-se critérios objetivos para a concessdo e renovac¢ado da Bolsa Atleta (1) o registro
ativo do Atleta em clube filiado a ABRC, (II) a inscrigao regular e envio de todos os documentos
exigidos no processo seletivo, incluindo atestado médico de aptidao fisica, (lll) classificagdo
funcional prévia, (IV) idade minima de 16 (dezesseis) anos, (V) preenchimento e envio tempestivo
dos formularios médicos, esportivos e de desempenho (conforme calendério do PNRCR, podendo
ser semanal, quinzenal ou mensal), voltados para a equipe multidisciplinar, (VI) participacdo de
eventos do calendario do PNRCR, como treinamentos, competicdes, lives, reunides, cursos, dentre
outros, (VII) o desempenho fisico, incluindo tamanho corporal, forga, resisténcia fisica,
condicionamento aerdbio e anaerdébio, e (VIII) a participacdao em testes fisicos e cumprimento dos
indices minimos estabelecidos pela Coordenacdo de Alto Rendimento, sendo teste de tiro de 20
metros com tempo minimo compativel com a classe funcional do atleta e teste de distancia minima
de passe compativel com a classe funcional do atleta, conforme quadro abaixo.

DESEMPENHO FISICO
Requisitos minimos
Classificagdo Funcional Testﬁgtzfgun;it;?:n;“g} Distancia m::::Ta de passe
0.5 8" 6m
1.0 8" 6m
1.5 8" Bm
2.0 T 10m
25 T 10m
3.0 g" 10m
3.5 B" 10m

§ 32 - Consideram-se critérios subjetivos para a concessao da concessao e renova¢ao da Bolsa
Atleta (I) o comprometimento com o programa, avaliado pela participacdao ativa e regular em
treinamentos, competicdes e eventos promovidos pela ABRC e pelo PNRCR, bem como pelo
cumprimento das orientacdes médicas e técnicas estabelecidas pela Coordenacdo de Alto
Rendimento, com dedicacdo com as metas definidas pelo programa, (ll) a treinabilidade,
demonstrada pela capacidade de absorver orientacGes técnicas e aplicd-las em treinos e
competicOes, (lll) o conhecimento técnico, tatico e estratégico do esporte, avaliado pela
compreensdo do jogo, pela execucdo de estratégias coletivas e individuais (IV) o equilibrio
emocional, com capacidade de lidar com situacbes de pressdo, a capacidade de manter o foco
durante as competicGes e a capacidade de lidar com o cansaco fisico, (V) a atitude e espirito de
equipe, demonstrando lideranca, motivacdo e comportamento ético dentro e fora das quadras,
mantendo postura favoravel ao trabalho coletivo e ao cumprimento das normas de conduta, e (VI)
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a experiéncia internacional, com histdrico de representatividade na Selecdo Brasileira de Rugby
em Cadeira de Rodas ou em torneios internacionais abertos.

§ 49 - O atleta que perder a elegibilidade para a bolsa, por ndo cumprir os requisitos, podera ser
substituido temporaria ou definitivamente por outro atleta que esteja em condicdes de integrar o
time principal.

Artigo 32 - Em caso de afastamento temporario devido a lesdes ou outros motivos de saude, o
atleta podera no trimestre subsequente ser considerado para retorno ao Programa de Bolsa, apds
recuperacao e reavaliagdo de desempenho, mediante avaliagdo da Coordenacdo de Alto
Rendimento.

Artigo 49 - A concessdo da Bolsa Atleta, conforme estipulado nesta portaria, ndo caracteriza
vinculo empregaticio por parte do atleta para com a ABRC. O beneficio tem natureza de apoio
financeiro para dar suporte ao atleta em suas atividades de alto rendimento.

Artigo 59 - Esta portaria entra em vigor na data de sua publica¢do, sendo valida exclusivamente
para a temporada 2026, e podera ser alterada ou revogada conforme as necessidades da ABRC e
as diretrizes esportivas estabelecidas.

Brasilia-DF, 01 de janeiro de 2026.

/’\./

V José Higino riveira Souza

Presidente da ABRC




