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PLANO DE CURSO

NOME DO CURSO: CURSO DE FORMAGCAO DE ARBITROS E MESARIOS
EM RUGBY EM CADEIRA DE RODAS

CARGA HORARIA: 40 horas.
DATAS: 18 a 20 de Abril de 2024.
FORMATO: ( X ) Presencial ( ) Online

LOCAL: Centro de Treinamento Paralimpico

NUMERO DE VAGAS DISPONIBILIZADAS: 20

PUBICO ALMEJADO: Pessoas interessadas em se tornarem arbitros

e mesdarios de Rugby em Cadeira de Rodas.

OBJETIVO GERAL: Formacao de pessoas para atuarem no quadro de
arbitros e mesarios da Associacdo Brasileira de Rugby em Cadeira

de Rodas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Formacido e expansdo do quantitativo de
pessoas aptas a exercerem as funcdes de arbitros e mesarios de

Rugby em Cadeira de Rodas nas diversas regides do pais.

META: Proporcionar a expansao do quadro de arbitros e mesarios
de Rugby em Cadeira de Rodas de modo que cada regidao do pais
possa contar com o quantitativo minimo para a realizacdao de

eventos da modalidade.
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PROGRAMAGCAO

Aula: Introducido ao Rugby em Cadeira de Rodas e os principios da
arbitragem.

Prof: Luiz Claudio dos Santos

Data: 18 de Abril de 2025.

Hordario: 15h as 21h

Resumo do conteudo: Breve histéria do Rugby em Cadeira de
Rodas; caracteristicas e perfil de um arbitro/mesario de Rugby em
Cadeira de Rodas; principios éticos e comportamentais no Rugby
em Cadeira de Rodas; jogadores e a somatoéria da pontuacgao
funcional em quadra.

Como e o que é necessario para o inicio e o fim de uma partida de
Rugby em Cadeira de Rodas; periodos de jogo e intervalos;
prorrogacao; quantidade minima de atletas em quadra;
substituicdes, pedidos de tempo de equipamento, de tempo

médico e de tempo do arbitro.

Faltas, violagcbes e penalizagées no Rugby em Cadeira de Rodas;
principio da vantagem-desvantagem.

BIBLIOGRAFIA:
WWR Wheelchair Rugby Rules.
WWR Wheelchair Casebook.

Aula: Introducdao ao Rugby em Cadeira de Rodas e os principios da
arbitragem.

Prof: Luiz Claudio dos Santos

Data: 19 e 20 de Abril de 2025.

Horario: durante a programacdo do Torneio Regional Paulista de
Rugby em Cadeira de Rodas




