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1.  Delegação Brasileira de Rugby em Cadeira de Rodas: 
 
 

NOME Função Classe Clube CIDADE UF 

Alexandre Vitor Giuriato Atleta 3,0 GIGANTES/SP Campinas SP 

Davi Rodrigues Coimbra Abreu Atleta 2,0 MINASQUAD/BH Belo Horizonte MG 

Denis Cairiac Atleta 2,0 RONINS/SP São Paulo  SP 

Gilson Dias Wirzma Junior Atleta 0,5 GLADIADORES/PR Rio de Janeiro RJ 

Guilherme Figueiredo Camargo Atleta 1,5 MINASQUAD/BH Rio de Janeiro RJ 

Jairo André da Conceição  Atleta 2,5 CETEFE/DF Brasilia  DF 

Jose Higino Oliveira Souza Atleta 2,0 GIGANTES/SP Brasília DF 

José Raul Schoeller Guenther Atleta 1,0 GIGANTES/SP Curitiba PR 

Julierme Augusto de Souza Atleta 0,5 MINASQUAD/BH Belo Horizonte MG 

Julio Cesar  Braz da Rocha Atleta 3,5 MINASQUAD/BH Rio de Janeiro RJ 

Miguel Soares Paulino  Atleta 2,0 GIGANTES/SP Campinas SP 

Rafael Hoffmann Atleta 2,0 GIGANTES/SP Curitiba PR 
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Total delegação: 20 pessoas 
 
 

1.1 - Apresentação da Delegação: 
 

Data e horário: 08/02/2018 – 16h00 
Local:  Aeroporto Internacional do Rio de Janeiro /RJ - GALEÃO em frente ao balcão de 
embarque Internacional da LUFTHANSA. 
 
 

Todos deverão apresentar-se com os uniformes que já possuem. A deleção não recebera 
novos uniformes. Apresentação com o passaporte de viagem válido. Não é necessário visto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Antônio Manoel Pereira 
Comissão 

Técnica 
 BSB/DF Brasília DF 

Ana Boito Ramkrapes 
Comissão 

Técnica 
 GIGANTES/SP Campinas SP 

Marcia Cristina Moura Fernandes Fisioterapeuta  ABRC/RJ Rio de Janeiro RJ 

Gustavo Cruz de Almeida  Mecanico  MINAS/MG Minas Gerais MG 

Davi Lobato Borges  
Preparador 

Físico  
 CETEFE/DF Brasília  DF 

Francisco José Oliveira Lopes Enfermeiro  ABRC/RJ Rio de Janeiro RJ 

Marco Aurélio dos Santos Pereira Apoio  ABRC/RJ Rio de Janeiro RJ 

Luiz Claudio Alves Pereira 
Chefe de 
Missão 

 ABRC/RJ Rio de Janeiro RJ 
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1.2 Plano de Voo Nacional:  

 
IDA 
 

Passageiros Itinerário 
Cia. 

Aérea 
Nº de vôo Data 

Horário 
de 

partida 

Horário 
de 

chegada 

Alexandre Vitor Giuriato 
VIRACOPOS X RIO DE 
JANEIRO (GALEÃO) 

AZUL 9288 
08/02/2018 

13:30 14:35 

Davi Rodrigues Coimbra Abreu 

BELO HORIZONTE (CNF) 

 X  

RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

GOL      2185 

 

08/02/2018 11:05 12:05 

Denis Cairiac 
SÃO PAULO (CONGONHAS) 

X RIO DE JANEIRO 
(GALEÃO) 

TAM 3388 
08/02/2018 

10:20 11:25 

Gilson Dias Wirzma Junior       

Guilherme Figueiredo Camargo 

BELO HORIZONTE (CNF) 

 X  

RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

GOL 2185 

08/02/2018 

11:05 12:05 

Jairo André da Conceição  
BRASÍLIA 

 X  
RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

 
AVIANCA 

 
6215 

08/02/2018 
9:10 11:00 

Jose Higino Oliveira Souza 

BRASÍLIA 

 X  

RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

AVIANCA 6215 

08/02/2018 

9:10 11:00 

José Raul Schoeller Guenther 

FLORIANÓPOLIS  

 X  

RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

LATAM  4757 

08/02/2018 

10:10 11:35 

Julierme Augusto de Souza 

BELO HORIZONTE (CNF) 

 X  

RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

GOL 2185 

08/02/2018 

11:05 12:05 

Julio Cesar  Braz da Rocha    
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Miguel Soares Paulino        

Rafael Hoffmann 

FLORIANÓPOLIS 

X 

RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

LATAM 4757 

08/02/2018 

10:10 11:35 

Antônio Manoel Pereira 
BRASÍLIA 

X 
RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

AVIANCA 6215 
08/02/2018 

9:10 11:00 

Ana Boito Ramkrapes 
VIRACOPOS X RIO DE 
JANEIRO (GALEÃO) 

AZUL 9288 
08/02/2018 

13:30 14:35 

Marcia Cristina Moura Fernandes    
 

  

Gustavo Cruz de Almeida  
BELO HORIZONTE (CNF) 

X 
RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

GOL 2185 
08/02/2018 

11:05 12:05 

Davi Lobato Borges  
BRASÍLIA 

X 
RIO DE JANEIRO (GALEÃO) 

AVIANCA 6215 
08/02/2018 

9:10 11:00 

Francisco José Oliveira Lopes    
 

  

Marco Aurélio dos Santos Pereira    
 

  

Luiz Claudio Alves Pereira    
 

  

 
 

 
VOLTA  
 
 

Passageiros Itinerário 
Cia. 

Aérea 
Nº de voo Data 

Horário 
de 

partida 

Horário 
de 

chegada 

Alexandre Vitor Giuriato       

Davi Rodrigues Coimbra Abreu 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

BELO HORIZONTE (CNF) 

AVIANCA 6146 17/02/2018 12:45 14:05 

Denis Cairiac       
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Passageiros Itinerário 
Cia. 

Aérea 
Nº de voo Data 

Horário 
de 

partida 

Horário 
de 

chegada 

Gilson Dias Wirzma Junior 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

RIO DE JANEIRO 

AVIANCA 6252 17/02/2018 12:05 13:10 

Guilherme Figueiredo Camargo 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

BELO HORIZONTE (CNF) 

AVIANCA 6146 17/02/2018 12:45 14:05 

Jairo André da Conceição  

SÃO PAULO (GRU) 

X 

BRASÍLIA (BSB) 

GOL 1404 17/02/2018 18:40 20:25 

Jose Higino Oliveira Souza 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

BRASÍLIA (BSB) 

GOL 1404 17/02/2018 18:40 20:25 

José Raul Schoeller Guenther 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

FLORIANÓPOLIS (FLN) 

TAM 4762 17/02/2018 16:20 17:35 

Julierme Augusto de Souza 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

BELO HORIZONTE (CNF) 

AVIANCA 6146 17/02/2018 12:45 14:05 

Julio Cesar  Braz da Rocha 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

RIO DE JANEIRO 

AVIANCA 6252 17/02/2018 12:05 13:10 

Miguel Soares Paulino        

Rafael Hoffmann 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

FLORIANÓPOLIS (FLN) 

TAM 4762 17/02/2018 16:20 17:35 
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Passageiros Itinerário 
Cia. 

Aérea 
Nº de voo Data 

Horário 
de 

partida 

Horário 
de 

chegada 

 

Antônio Manoel Pereira 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

BRASÍLIA (BSB) 

 

GOL 

 

1404 

 

17/02/2018 

 

18:40 

 

20:25 

Ana Boito Ramkrapes       

Marcia Cristina Moura Fernandes 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

RIO DE JANEIRO (GIG) 

AVIANCA 6252 17/02/2018 12:05 13:10 

Gustavo Cruz de Almeida  

SÃO PAULO (GRU) 

X 

BELO HORIZONTE (CNF) 

AVIANCA 6146 17/02/2018 12:45 14:05 

Davi Lobato Borges  

SÃO PAULO (GRU) 

X 

BRASÍLIA (BSB) 

GOL 1404 17/02/2018 18:40 20:25 

Francisco José Oliveira Lopes 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

RIO DE JANEIRO (GIG) 

AVIANCA 6252 17/02/2018 12:05 13:10 

Marco Aurélio dos Santos Pereira 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

RIO DE JANEIRO (GIG) 

AVIANCA 6252 17/02/2018 12:05 13:10 

Luiz Claudio Alves Pereira 

SÃO PAULO (GRU) 

X 

RIO DE JANEIRO (GIG) 

AVIANCA 6252 17/02/2018 12:05 13:10 
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1.3 Plano de Voo Internacional:  

 

IDA INTERNACIONAL  
 

Saída 08/02/2018 – Rio de Janeiro – GALEÃO  20h55 Terminal 2  

 

Chegada 09/02/2018 FRANKFURT, GERMANY  11h05 Terminal 1  

 
 

Passageiros Itinerário Cia. Aérea 
Nº de 
voo 

Data 
Horário 

de 
partida 

Horário 
de 

chegada 

Alexandre Vitor Giuriato 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Davi Rodrigues Coimbra Abreu 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Denis Cairiac 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Gilson Dias Wirzma Junior 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Guilherme Figueiredo Camargo 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Jairo André da Conceição  
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Jose Higino Oliveira Souza 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

José Raul Schoeller Guenther 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Julierme Augusto de Souza 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Julio Cesar  Braz da Rocha 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 
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Passageiros Itinerário Cia. Aérea 
Nº de 
voo 

Data 
Horário 

de 
partida 

Horário 
de 

chegada 

Miguel Soares Paulino  
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Rafael Hoffmann 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Antônio Manoel Pereira 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Ana Boito Ramkrapes 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Marcia Cristina Moura 
Fernandes 

RIO DE JANEIRO, GALEÃO 
X 

FRANKFURT, GERMANY 
LUFTHANSA 501 08/02/18 

20:55 
Terminal 2 

11:05 
Terminal 1 

Gustavo Cruz de Almeida  
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

LUFTHANSA 501 08/02/18 
20:55 

Terminal 2 
11:05 

Terminal 1 

Davi Lobato Borges  
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

 
 

LUFTHANSA 

 
 

501 

 
 

08/02/18 

20:55 
Terminal 2 

11:05 
Terminal 1 

Francisco José Oliveira Lopes 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

 
 

LUFTHANSA 

 
 

501 

 
 

08/02/18 

20:55 
Terminal 2 

11:05 
Terminal 1 

Marco Aurélio dos Santos 
Pereira 

RIO DE JANEIRO, GALEÃO 
X 

FRANKFURT, GERMANY 

 
 

LUFTHANSA 

 
 

501 

 
 

08/02/18 

20:55 
Terminal 2 

11:05 
Terminal 1 

Luiz Claudio Alves Pereira 
RIO DE JANEIRO, GALEÃO 

X 
FRANKFURT, GERMANY 

 
 

LUFTHANSA 

 
 

501 

 
 

08/02/18 

20:55 
Terminal 2 

11:05 
Terminal 1 
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VOLTA INTERNACIONAL 
 

Saída 16/02/2018 – FRANKFURT, GERMANY  21:55 Terminal 1 

 

Chegada 17/02/2018 SÃO PAULO, GUARULHOS 6:50 Terminal 3  
 

Passageiros Itinerário Cia. Aérea Nº de vôo Data 
Horário 

de 
partida 

Horário 
de 

chegada 

Alexandre Vitor Giuriato 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Davi Rodrigues Coimbra Abreu 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Denis Cairiac 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Gilson Dias Wirzma Junior 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Guilherme Figueiredo Camargo 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Jairo André da Conceição  
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Jose Higino Oliveira Souza 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

José Raul Schoeller Guenther 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Julierme Augusto de Souza 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Julio Cesar  Braz da Rocha 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Miguel Soares Paulino  
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 
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Passageiros Itinerário Cia. Aérea Nº de vôo Data 
Horário 

de 
partida 

Horário 
de 

chegada 

Rafael Hoffmann 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Antônio Manoel Pereira 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Ana Boito Ramkrapes 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Marcia Cristina Moura 
Fernandes 

FRANKFURT, GERMANY 
X 

SÃO PAULO, GUARULHOS 
LUFTHANSA 506 16/02/18 

21:55 
Terminal 

1 

6:50 
Terminal 

3 

Gustavo Cruz de Almeida  
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Davi Lobato Borges  
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Francisco José Oliveira Lopes 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

Marco Aurélio dos Santos 
Pereira 

FRANKFURT, GERMANY 
X 

SÃO PAULO, GUARULHOS 
LUFTHANSA 506 16/02/18 

21:55 
Terminal 

1 

6:50 
Terminal 

3 

Luiz Claudio Alves Pereira 
FRANKFURT, GERMANY 

X 
SÃO PAULO, GUARULHOS 

LUFTHANSA 506 16/02/18 
21:55 

Terminal 
1 

6:50 
Terminal 

3 

 
 
 

2. Uniformes/Material de Jogo  
 

A ABRC não disponibilizará material e uniforme para esta missão. Os atletas devem utilizar os 
uniformes que já possuem. Gostaríamos de ressaltar o cuidado com a temperatura local  
(Vide informação no item 9.2.  Segue abaixo check list para auxiliar na bagagem.  
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- ROUPAS (para 9 dias e 9 noites): 
 

Bermudas e Calças (Preferência Uniforme Seleção Brasileira) 
Camisetas (Preferência Uniforme Seleção Brasileira) 
Roupas Intimas e meias 
Tênis  
Moletom  
Blusas para o Frio (Modelo 2º pele) 
Gorros (Preferência preto ou cores neutras)  
Luvas ( Preferência preto ou cores neutras) 
Roupas para dormir 
Material de higiene pessoal 
 

NÃO É PERMITIDO ROUPAS, ACESSORIOS, MOCHILAS E MALAS COM MARCAS OU 
PATROCINADORES QUE NÃO SEJAM DOS UNIFORMES DA SELEÇÃO BRASILEIRA 

 
- MATERIAL INDIVIDUAL ESPECÍFICO  

Remédios de uso continuo e já previamente autorizados pelo departamento médico 
Suplementos 
Curativos específicos 

              Passaporte e documentos pessoais 
 
- MATERIAL DE JOGO 
              Carteirinha de Classificação  
              Rodas Reservas  
              Câmaras Reservas 
              Eixos Reservas  
              Luvas  
              Luvas Reservas  
              Faixas 
              Esparadrapos e Tapes diversas 
              Cola  
              Squezze identificado com nome 
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3. Hospedagem: 

 
A Delegação Brasileira ficará hospedada no Business & Conference Sporthotel Großwallstadt 
Am Neubergsweg 6-10, 63868 Großwallstadt 
 
SportHotel:  http://www.business-sporthotel.com/ 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

https://www.facebook.com/sporthotel.grosswallstadt/
http://www.business-sporthotel.com/
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4. Países Participantes: 
 

 
 
 
 

5. Programação: 
 

 A ida para Frankfurt está prevista para o dia 08 de fevereiro e o retorno será no dia 16 de fevereiro 
de 2018.  
Após a chegada ao Aeroporto de Frankfurt, haverá um translado para Großwalltadt  (Grosswallstadt) 
que dura em media 40 minutos.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

**ORIENTAÇÕES SOBRE O DESLOCAMENTO PARA O TREINAMENTO SERÁ FEITO DURANTE A MISSÃO  
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5.1  Jogos 
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5.2 Programação Training Camp 
 
 

 
 
 

 
COURT I. 

   
COURT II. 

  
        Monday, 12.02.2018 

      9:30 Warm Up 
   

9:30 
  10:00 - 

11:00 GER  - BRA 
 

10:00 - 
11:00 FRA 

 11:00 - 
12:00 GER  - FRA 

 

11:00 - 
12:00 BRA 

 

  
 - 

     14:30 Warm Up 
   

14:30 
  15:00 - 

16:00 GER  - FRA 
 

15:00 - 
16:00 BRA 

 16:00 - 
17:00 GER  - BRA 

 

16:00 - 
17:00 FRA 

 17:00 - 
18:00 GER  - FRA 

 

17:00 - 
18:00 BRA 

 

        Tuesday, 13.02.2018 
      9:30 Warm Up 

   
9:30 

  10:00 - 
11:00 GER  - FRA 

 

10:00 - 
11:00 BRA 

 11:00 - 
12:00 FRA  - BRA 

 

11:00 - 
12:00 GER 

 
        14:30 Warm Up 

   
14:30 

  15:00 - 
16:00 GER  - BRA 

 

15:00 - 
16:00 FRA 

 16:00 - 
17:00 GER  - FRA 

 

16:00 - 
17:00 BRA 

 17:00 - 
18:00 GER  - BRA 

 

17:00 - 
18:00 FRA 

 
        Wednesday, 
14.02.2018 

      9:30 Warm Up 
   

9:30 
  10:00 - 

11:30 GER  - FRA 
 

10:00 - 
11:30 BRA 

 14:00 - 
15:30 BRA  - FRA 

 

14:00 - 
15:30 GER 
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a.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OBS: Não teremos classificação neste evento 

 
6. - Material de Jogo 

 
Cada atleta é responsável por seu material de jogo (cadeira de Jogo e implementos). É indispensável 
à apresentação do Cartão Internacional e/ou Nacional de Classificação em perfeito estado. O 
Chaircheck e reparação das cadeiras de rodas serão realizados antes do início dos jogos. Todas as 
cadeiras deverão estar de acordo com as normas contidas no Manual da IWRF.- Regras. 

 
 

A .  Local dos Jogos:  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

16:00 - 
17:30 BRA  - GER 

 

16:00 - 
17:30 FRA 

 
        Thursday, 15.02.2018 

      9:30 Warm Up 
   

9:30 
  10:00 - 

11:00 GER  - FRA 
 

10:00 - 
11:00 BRA 

 11:00 - 
12:00 GER  - BRA 

 

11:00 - 
12:00 FRA 

 

        14:00 WarmUp 
      14:30 - 

16:00 GER  -  BRA 
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      7– Alimentação: 
 
O almoçar e jantar serão servidos diariamente no local de competição.  
 

 
7.1 - Horário das Refeições: 

 
 Será acordado após primeira reunião da delegação.  
 
              8 - Seguro Saúde Viagem: 

 
Toda a Delegação Brasileira está assegurada, o seguro será enviado a coordenadora de Saúde, Márcia 
Fernandes. 
 

 

              9 – Großwallstadt ou Grosswallstadt 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Großwallstadt é um município da Alemanha, localizado no distrito de Miltenberg, no estado 
de Baviera. O município está localizado a uma altitude de 121 metros. A área do município é de 
14,0 km². No mesmo local, de acordo com a estimativa de 2010, havia 4.116 habitantes. A 
densidade média da população é de 293 habitantes / km². 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Alemanha
https://pt.wikipedia.org/wiki/Miltenberg_(distrito)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Baviera
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País  Alemanha 

Estado Baviera 

Região administrativa Baixa Francónia 

Distrito Miltenberg 

Prefeito Reinhold Köhler 

Partido no poder CSU 

Estatística 

Coordenadas geográficas 49° 53' N 9° 10' E49° 53' N 9° 10' E 

Área 14.03 km² 

Altitude 121 m 

População 4.086 (31 dez 2011) 

Densidade populacional 291 hab./km² 

Outras Informações 

Placa de veículo MIL 

Código postal 63868 

Código telefônico 06022 

Endereço da prefeitura 

Hauptstr. 23 
 
 

Localização de Großwallstadt 
no distrito de Miltenberg 

 

http://www.wikiwand.com/pt/Pa%C3%ADs
http://www.wikiwand.com/pt/Alemanha
http://www.wikiwand.com/pt/Estados_da_Alemanha
http://www.wikiwand.com/pt/Baviera
http://www.wikiwand.com/pt/Regierungsbezirk
http://www.wikiwand.com/pt/Baixa_Franc%C3%B3nia
http://www.wikiwand.com/pt/Distrito
http://www.wikiwand.com/pt/Miltenberg_(distrito)
http://www.wikiwand.com/pt/Prefeito
http://www.wikiwand.com/pt/Partido_pol%C3%ADtico
http://www.wikiwand.com/pt/Uni%C3%A3o_Social-Crist%C3%A3
http://www.wikiwand.com/pt/Coordenada_geogr%C3%A1fica
http://stable.toolserver.org/geohack/geohack.php?pagename=Gro%C3%9Fwallstadt&language=pt&params=49_53_N_9_10_E_type:city_region:DE_scale:75000
http://www.wikiwand.com/pt/%C3%81rea
http://www.wikiwand.com/pt/Quil%C3%B3metro_quadrado
http://www.wikiwand.com/pt/Altitude
http://www.wikiwand.com/pt/Metro
http://www.wikiwand.com/pt/Popula%C3%A7%C3%A3o
http://www.wikiwand.com/pt/Densidade_populacional
http://www.wikiwand.com/pt/Placa_de_identifica%C3%A7%C3%A3o_de_ve%C3%ADculos
http://www.wikiwand.com/pt/C%C3%B3digo_postal
http://www.wikiwand.com/pt/C%C3%B3digo_telef%C3%B4nico
http://www.wikiwand.com/pt/Prefeitura
http://www.wikiwand.com/pt/Miltenberg_(distrito)
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DISTÂNCIA 

 

 
 

 
9.1- Fuso horário: 

 
 Horário de Brasília + 3horas. 
 
 

 

Rio de Janeiro Großwallstadt 

9:00 12:00 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Berlim 417 km Hamburgo 413 km Munique 262 km 

Colônia 196 km 
Frankfurt am Main 43 km mais 
próxima 

Stuttgart 123 km 

Düsseldorf 225 km Dortmund 217 km Essen 232 km 

Bremen 357 km Dresden 350 km Leipzig 279 km 

http://pt.db-city.com/Alemanha--Berlim--Berlim
http://pt.db-city.com/Alemanha--Hamburgo--Hamburgo
http://pt.db-city.com/Alemanha--Bayern--Munique---Munique
http://pt.db-city.com/Alemanha--Nordrhein-Westfalen--Cologne--Col%C3%B4nia
http://pt.db-city.com/Alemanha--Hessen--Frankfurt-am-Main--Frankfurt-am-Main
http://pt.db-city.com/Alemanha--Baden-W%C3%BCrttemberg--Stuttgart--Stuttgart
http://pt.db-city.com/Alemanha--Nordrhein-Westfalen--D%C3%BCsseldorf--D%C3%BCsseldorf
http://pt.db-city.com/Alemanha--Nordrhein-Westfalen--Dortmund--Dortmund
http://pt.db-city.com/Alemanha--Nordrhein-Westfalen--Essen--Essen
http://pt.db-city.com/Alemanha--Bremen--Bremen--Bremen
http://pt.db-city.com/Alemanha--Sachsen--Dresden--Dresden
http://pt.db-city.com/Alemanha--Sachsen--Leipzig--Leipzig
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 9.2 - Temperatura: 
 
Durante o ano inteiro, o tempo é de céu parcialmente encoberto. Ao longo do ano, em geral a 
temperatura varia de -4 °C a 24 °C e raramente é inferior a -12 °C ou superior a 30 °C. Em Existe uma 
pluviosidade significativa ao longo do ano. Mesmo o mês mais seco ainda assim tem muita 
pluviosidade. Segundo a Köppen e Geiger o clima é classificado como Cfa. A temperatura média 
anual em Bavaria é 12.7 °C. 1016 mm é a pluviosidade média anual. Com uma temperatura média 
de 22.8 °C, Julho é o mês mais quente do ano. A temperatura mais baixa de todo o ano é em Janeiro, 
a temperatura média é 2.4 °C. O mês mais seco é Janeiro com 63 mm.  
 
 
Previsão para o período da viagem: 
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9.3- Moeda oficial:  

 

A moeda oficial é o euro (EUR), que é dividido em 100 centavos. Como a cidade é bem pequena 
não há uma grande quantidade de caixas eletrônicos e casas de câmbio disponível. O ideal é 
realizar saques ou trocas em casa de cambio no aeroporto de Frankfurt.   

 

1 € Euro  R$ 4,96 
*Cotação em 22/01 
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9.4- Culinária: 
 
A culinária da Alemanha varia de região para região. As regiões do sul da Alemanha 
(Suábia, Baviera, etc.), por exemplo, compartilham uma cultura culinária com a Suíça e com 
a Áustria. A carne de porco, bovina e de aves são as principais variedades 
de carne consumida na Alemanha, sendo a carne de porco a mais popular. Em todas as 
regiões, a carne é muitas vezes comida em forma de salsicha. Mais de 1500 tipos de salsicha 
são produzidos na Alemanha.  
Alguns exemplos abaixo: 
 

 

 

 BREZEL 

O pão em formato de laço não é só um costume da 
Baviera, onde surgiu há cerca de 500 anos, mas é 
consumido por todo o país. Pretzel, como conhece-
mos por aqui, tem aquele inconfundível sal grosso 
sobre a massa. 

 
 
 

 
 
 

SALSICHA 

Salsicha (em alemão, wurst). A tradição do país que soma nada menos 
do 1.500 variações. Toda região tem sua típica.  

 

 

 
 

 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Su%C3%A1bia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Baviera
https://pt.wikipedia.org/wiki/Su%C3%AD%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81ustria
https://pt.wikipedia.org/wiki/Carne_de_porco
https://pt.wikipedia.org/wiki/Carne
https://pt.wikipedia.org/wiki/Salsicha


ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE RUGBY EM CADEIRA DE RODAS 
Fundada em 03 de março de 2008 - CNPJ:09.581.629/0001-47 

Medalha de Bronze no Panamericano de 2011, 2013 e 2017 
Campeão Sul Americano 2013 e 2014 

Representação no CONADE 
Filiada ao Comitê Paralímpico Brasileiro - CPB 

 Filiada a International Wheelchair Rugby Federation - IWRF 
 

  
 

 
End. Legal:  Av. Rio Branco, 120 - Sl. 434 - Centro - RJ - Cep: 20040-001 

Website: www.rugbiabrc.org.br / E-mail: diretoria@rugbiabrc.org.br e/ou presidente@rugbiabrc.org.br 

 

 
 

CHWÄBISCHE MAULTASCHEN 

A carne escondida dentro do ravióli. O espinafre picado também faz parte do recheio da massa, que 
pode ser servida regada por um caldo ou passada na frigideira e levada à mesa coberta por rodelas 
de cebola igualmente fritas.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

KARTOFFELKLÖSSE 

 

 

Kartoffel é batata em alemão. Esta bola de massa de bata-
ta serve de acompanhamento para carne.  
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 EISBEIN 

O joelho de porco é símbolo da culinária alemã. Trata-se de um pe-
daço de carne envolvido por uma camada de gordura. O chucrute e 
uma das dezenas de formas de servir batata acompanham esse pra-
to. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

9.5– Eletricidade 
 

 
A corrente elétrica na Alemanha é de 220v e 50Hz. Isso significa que todos os aparelhos que 
você levar do Brasil (que sejam próprios para a corrente de 110v) para a Alemanha e que 
não forem bivolts, vão queimar ao ser colocados na corrente de 220v. O ideal é levar 
aparelhos bivolts ou 220v. 
 
Tomadas: 
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9.6 - Comunicações 
 

A língua oficial da Alemanha é Alemão, e por consequência, sua capital e cidades também falam 
alemão. 

Hallo! Olá 

Guten Morgen! Bom dia! 

Guten Abend! Boa noite! 

Gute Nacht! Boa noite! 

Tschüss! (informell) Tchau! 

Auf Wiedersehen! (formell) Adeus! 

ja sim 

nein não 

vielleicht talvez 

OK OK 

Danke! Obrigado(a)! 

Bitte! (gern geschehen) De nada 

Entschuldigung, ... Desculpe,...(Sg./ Pl.) 

Es tut mir leid. Perdão. (m/f) 

Ich habe ... 
Ich habe kein ... 

Eu tenho .../ Eu não tenho... 
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Para a Alemanha, o código para ligações  é 49. 

 
O hotel é a principal fonte de informações e outras necessidades na c idade.  

 
 

9.7 – Referências:  
 
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gro%C3%9Fwallstadt 
 
http://www.grosswallstadt.de/ 
 
https://www.hoteis.com/ho413758/business-sporthotel-gro-wallstadt-grosswallstadt-
alemanha/ 
 
Entre outros  
 
 
 
 

Wir haben ... 
Wir haben kein ... 

Nós temos .../ Nós não temos... 

Es gibt (kein) ... 
Es gibt (keine) ... 

Há.../ Não há... 

Ich heiße ... Eu me chamo... 

Ich komme ... Eu sou... 

Ich bin ... Jahre alt. Eu tenho ... anos. 

Ich bin verheiratet. 
Ich bin nicht verheiratet. 

Eu sou casado. / Eu não sou casado. 

Ich reise alleine. 
Ich reise nicht alleine. 

Eu viajo sozinho / Eu não viajo sozinho. 

Ich reise mit ... Estou viajando com... 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Gro%C3%9Fwallstadt
http://www.grosswallstadt.de/
https://www.hoteis.com/ho413758/business-sporthotel-gro-wallstadt-grosswallstadt-alemanha/
https://www.hoteis.com/ho413758/business-sporthotel-gro-wallstadt-grosswallstadt-alemanha/
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10- Observações: 
 

 Todos os atletas deverão levar forros protetores de colchão,  seus materiais, suplementos 

nutricionais e medicamentos e/ou materiais para higiene pessoal de  uso diário; 

 Todos os atletas deverão se apresentar com o equipamento (cadeira de rodas e implementos) 

em plenas condições de uso e trazer materiais para reposição (câmaras de ar, luvas etc); 

 A ABRC não arcará com despesas extras como excesso de bagagens e/ou despesas com fri-

gobar, danos com mobiliário e dependências do hotel/quadra de jogo etc; 

 Informamos que a franquia de bagagem para vôos internacionais será 01 peça de 23 kg . 

Quanto aos vôos nacionais, a franquia de bagagem por passageiro será  01 peça de até 23 

kg.  Portanto solicitamos que os (as) senhores (as) levem apenas o indispensável. 

 É dever de cada integrante da Delegação ao fazer o check-in no hotel, vistoriar se as depen-

dências do mesmo apresentam algum tipo de irregularidade e se caso houver comunicar 

imediatamente ao chefe de missão para as providências cabíveis; 

 Não será permitida a ingestão de bebidas alcoólicas durante toda a missão na Alemanha; 

 Qualquer dúvida e/ou irregularidade comunicar imediatamente ao Chefe de Missão; 

 É dever de todos cumprir rigorosamente a programação e zelar para o bom desempenho das 

nossas ações durante o nosso compromisso na Alemanha e retorno ao Brasil. 
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 11– Considerações Finais: 

 

"Um homem pode ser fundamental numa equipe, mas um homem não faz uma equipe" 
 KAREEM ABDUL-JABBAR 
 

"Se você não vai se esforçar ao máximo, por que participar?" JOE NAMATH 
 

Estamos no início de uma temporada decisiva para o Rugby Brasileiro. Cada um de nós faz parte 
desta história e de toda a construção. O resultado depende apenas de nosso trabalho e 
determinação. Vamos aproveitar ao máximo cada detalhe desta semana de treinamento, para que 
possamos elevar nossos objetivos!!! 
 
Voce é fundamental para isso!!!! 
 
Seja bem-vindo ao início da luta pela vaga em TOKIO 2020 !!!!    

 

Rio de Janeiro,  02 de fevereiro  de 2018. 

 

 

 

Luiz Claudio Alves Pereira 

Associação Brasileira de Rugby em Cadeira de Rodas 

Presidente 

 

 
 

 
 
 

 

 


